
華宮安老院
社區資訊

二零二零年春季

第二集/第二冊

華宮對新型冠狀病毒的應對措施
��������的疫情在過去一個月不斷變化，在此時，
華宮安老院提供長者護理的首要任務便是確保華宮
的長者和員工的身體健康與安全。在這段期間，我們
緊隨溫哥華沿岸衛生局的指引，實施了一系列感染
控 制 措 施 ，以 確 保 華 宮 員 工 和 長 者 的 健 康 。

為守護長者：

每天定時量體溫

長者們通過視頻與家人聯繫
(下一頁繼續)

�� 我們每日三次為長者進行
體溫及症狀檢測。當發現任
何長者有出現��������的
病癥時，我們將第一時安排
長者接受病毒測試，同時也
會進行感染控制措施，讓長
者留在自己的套房進行隔離
，員工在照顧長者時亦需要
穿 著 全 套 的 防 護 設 備 ；

��所有與長者有直接接觸的
人員都需穿戴個人防護裝
備，包括口罩， 面罩和手
套等等。

�� 所有護理人員會在開始工
作 之 前 更 換 乾 淨 的 衣 服 ；

隔離期間與家
人保持聯繫

抗疫當前，社交隔離
是非常重要的。雖然
這樣，家人還是可以
透過科技與長者們
保 持 聯 繫 的 ！

家人可以通過視頻
或電話跟長者們通
話，家人也可以拍攝
短 片 讓 長 者 收 看 ！

這小小愛的舉動，將帶
給 長 者 溫 暖 及 鼓 勵 ！
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感謝您的熱心支持！ 

員工飯堂嚴格執行隔離措施，
一人一桌，兩米内只限一人。

名單截至四月二十四號

一名受過訓練的員工為上班的
同事量體溫。

(繼上頁)

所有員工為長者提供護
理時都要穿戴個人防護
設備，包括口罩、 面罩和
手套，並嚴格遵守手部衛
生的要求，員工們也會嚴
格 遵 守 隔 離 措 施 。

所有華宮員工在報到上班
時需接受症狀檢查，若出現
任 何 症 狀 將 立 即 接 受
��������檢測，直到報告
證 明 沒 有 患 上 新 冠
病毒才能上班 。

在疫情下，確保
員工的健康 我們衷心感謝各善長機構，捐款以及捐贈抗疫物資到華宮

安老院，因為您的愛心行動，讓華宮能補充抗疫物資保護我
們 每 一 位 前 綫 員 工 以 及 長 者 的 健 康 ，謝 謝 您 們 ！
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第一期重建計劃完工

新家的設備 

在華宮安老院的第一期重建
計劃於2019年的11月底完成
後，128位華宮長者已搬到新
落 成 的 十 層 高 全 新 院 舍 了 ！ 

單人房：
新華宮的不同之處在於每位長者
都可享有自己的單人房。單人房光
線充足並有先進的設備，長者更能
依照自己的愛好佈置房間，加強歸
屬感。在疫情期間，單人房亦大大
的降低交叉感染的可能，在需要時
，也 可 以 讓 長 者 在 套 房 內 隔 離 。

另外，每個長者
套房都備有沐浴
的設備，讓長者
可以在自己熟悉
的環境內洗澡。

運動和復康中心

康復訓練器材

設 於 八 樓 的 復 康
和 運 動 中 心 俯 瞰
溫哥華市景，設施
包 括 物 理 治 療 器
材及有防跌地板。
我 們 的 物 理 治 療
師 和 復 康 助 理 是
在 這 個 運 動
室內進行單對單或小班療程。我們的物理治療計
劃主要針對長者們身體和肌肉的健康，減低長者
跌 倒 的 風 險 和 延 續 長 者 的 現 有 能 力 。

通 過 我 們 物 理 治
療師精心的療程，
配 上 電 動 式 手 腳
復健器，有助長者
們 提 高 上 下 肢 的
健康和力度。復健
器 也 有 能 舒 緩 不
同痛症的後遺症。
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2020年一月 2020年三月

2020年四月

華宮安老院重建計劃需籌募五百萬元，
直至現時為止，我們籌得了二百六十萬
，距 離 目 標 仍 欠 二 百 四 十 萬 。但 因
COVID-19疫情關係， 我們需要將本來
於五月廿九日舉行的籌款晚宴會押後
再擇日舉行。希望各界人士仍然繼續支
持華宮安老院重建計劃，讓第二期能順
利 完 工 。您 可 以 到 以 下 網 頁 捐 款
���������������
��	������������


攜手支持我們的長者
在卑詩省，有許多長期護理安老院都受
到COVID-19的影響，爲了預防華宮長者
受到感染，華宮安老院需竭力執行各項
防措施。為有充足的資源對抗疫情，我們
成立了「華宮COVID-19應急基金」，協助
應付各項預防感染的開支需要，包括:

口罩、保護衣、手套等等;
�添置個人防護裝備:包括眼罩、臉罩、

�協助長者預防交叉感染的各項所需用品: 
如餐桌隔離板、只供個人使用的康樂用品

（如聽筒及對話器、擴音器、洗澡椅等）；
�支援前綫護理團隊的需要:減少員工共用
公共設施，如增加個人可在工作樓層使用
的儲物箱、一次性使用的飯盒、及因會被

�加 強 環 境 消 毒
工作:因疫情關係
而需要實施的特
殊消毒程序以及
洗 衣 、廢 物 管 理
等 的 額 外 支 出

家人感染而需要在家以外尋找住宿等等；

第二期興建進度

請支持華宮安老院重建計劃

華宮安老院
重建計劃第二期
華宮安老院重建計
劃第二期將興建與
十層高大樓相連的
三層高的西苑，能
夠 為 9 7 名 長 者 提
供長期護理床位，
減少需要華人文化
預計在2021年尾完成。西苑將提供：

護理長者的等候時間，

自本年一月拆卸舊院門牌起，第二期建築
工程正式啟動，到現在四月中，華宮舊院
舍舊址已完全拆除，預計在今年春季能正
式動土興建，在2021年尾竣工，讓華宮安
老 院 整 個 重 建 計 劃 美 滿 完 成 。 

�� 8 個連貫式雙人房間，可供夫婦使用；
��與腦退化症特別護理樓層相連的天台花園
��讓長者保持慣常生活模式的禮品店
��可容納70名長者的大禮堂
��成立長者健康中心的空間
��無障礙庭園

華宮最新信息
請連接 villacathaycarehome villacathay villacathaych

訂購隔離板，減低長者
在 進 餐 時 感 染 的 機 會


