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11:00 運動班 - 7F
Exercise Group

2:00 智力游戲&音樂耳機/桌
面游戲-7F
Montessori & MP3/
Table Top Game

10:00 健身運動班 - 7F
Exercise Group

2:00 智力活動 & MP3音樂/
桌面游戲 - 7F
Montessori & MP3/
Table Top Game

10:00 動力遊戲 - 7F
Active Moment

11:00 運動班 - 7F
Exercise Group

11:00 桌面冰球-7F
Ta

10:15 音樂和藝術治療小組-
7F
Music and Art
Group Therapy

10:00 健身運動班 - 7F
Exercise Group

2:00 智力活動 & MP3音樂/
桌面游戲 - 7F
Montessori & MP3/
Table Top Game

10:00 新聞透視
News and Views

2:00 籃球 -7F
Basketball

10:00 桌面冰球-7F
table hockey

3:00 打麻將 - 7F
Mahjong

11:00 運動班 - 7F
Exercise Group

2:00 智力游戲&音樂耳機/桌
面游戲-7F
Montessori & MP3/
Table Top Game

10:00 健身運動班 - 7F
Exercise Group

2:00 智力活動 & MP3音樂/
桌面游戲 - 7F
Montessori & MP3/
Table Top Game

10:00 新聞透視
News and Views

2:00 烹飪活動-7F
cooking program

10:00 動力遊戲 - 7F
Active Moment

3:00 打麻將 - 7F
Mahjong

11:00 運動班 - 7F
Exercise Group

11:00 桌面冰球-7F
Ta

2:00 智力游戲&音樂耳機/
桌面游戲-7F
Montessori & MP3/
Table Top Game

10:00 健身運動班 - 7F
Exercise Group

2:00 智力活動 & MP3音樂/
桌面游戲 - 7F
Montessori & MP3/
Table Top Game

10:00 新聞透視
News and Views

2:00 小組討論活動-7F
Group Discussion

10:00 桌面冰球-7F
table hockey

3:00 打麻將 - 7F
Mahjong

11:00 運動班 - 7F
Exercise Group

2:30 住客委員會-1樓
Resident council

2:00 智力游戲&音樂耳機/桌
面游戲-7F
Montessori & MP3/
Table Top Game

 
 


